
Octavo mandamiento  
             No dirás falso testimonio ni mentiras 
¿He dicho mentiras? ¿He causado daño a los demás con 
mis mentiras?  ¿He dicho palabrotas? ¿He dicho cosas 
falsas de otros, o cosas de las que no estaba realmente 
seguro? ¿He hablado mal de otros? ¿he revelado 
secretos de otros? ¿He curioseado cosas personales de 
otros? 

Noveno mandamiento 
     No consentirás pensamientos ni deseos impuros 
 ¿Me paro a pensar en pensamientos o deseos impuros? 
 

Décimo mandamiento 
                No codiciarás los bienes ajenos 
¿He deseado quitarle a alguien sus cosas? ¿He sido 
egoísta en el uso de mis cosas?  ¿Me cuesta compartir? 
¿He sido glotón y caprichoso en las comidas?  
 

Perfección cristiana 
¿Me creo mejor que los demás? ¿Pretendo ser el centro 
de atención? ¿Quiero tener siempre la última palabra? 
¿Me quejo de todo y por todo? ¿Me junto con malas 
compañías? 
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                          Primer mandamiento  
            Amarás a Dios sobre todas las cosas 
¿Amo a Dios? ¿Le digo que le quiero? ¿Hago oración 
todos los días? ¿Rezo con atención y respeto? ¿He 
creído en cosas supersticiosas (horóscopos, magos, 
adivinos...)? 

Segundo mandamiento 
               No tomarás el nombre de Dios en vano 
¿He jurado en falso? ¿Me rio de las cosas de Dios? ¿He 
nombrado el nombre de Dios para tonterías? ¿Me porto 
con respeto en la Iglesia? 
 

Tercer mandamiento 
                         Santificarás las fiestas 
¿He faltado a la Santa Misa el Domingo o algún día de 
precepto? ¿Procuro estar en la Santa Misa con atención 
y respeto?  
 

Cuarto mandamiento 
                Honraras a tu padre y a tu madre 
¿Obedezco a mis padres? ¿Les respeto? ¿Los trato con 
cariño? ¿Les he respondido mal? ¿Trato bien a mis 
hermanos, a mis abuelos...? ¿Hago bien mis tareas en 
casa? ¿Respeto y obedezco a mis profesores? 
¿Aprovecho bien el tiempo de estudio? 
 

Quinto mandamiento 
                                   No matarás 
¿Me he peleado? ¿He pegado? ¿He insultado? ¿Tengo 
odio a alguien? ¿Me he enfadado con alguien? ¿He 
hecho enfadar a otros? ¿Perdono de corazón? ¿Guardo 
rencor? ¿Quiero vengarme? ¿Me he burlado de los 
demás y me he reído de sus defectos? 
 

            Sexto mandamiento 
        No cometerás actos impuros 
¿He mirado imágenes impuras en la televisión, 
ordenador o móvil? ¿He tenido conversaciones impuras? 
¿He tenido tocamientos impuros con mi propio cuerpo? 
¿He permitido que otros me toquen de forma poco 
honesta? 

  Séptimo mandamiento 
                                    No robarás 
¿He robado? ¿Lo he devuelto? ¿Trato bien mis cosas 
cuidándolas? ¿Gasto dinero en cosas innecesarias y 
caprichosas? ¿Solo quiero cosas caras?¿Cuido mi 
habitación, mi ropa y los objetos de mi casa? ¿Cuido mis 
libros y mis cuadernos? ¿He devuelto lo que me han 
prestado?¿He perdido mucho tiempo con la televisión, 
ordenador, móvil, en vez de dedicarlo a mis estudios o a 
otras cosas provechosas?  
	


